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HABITAT SAIN:
QUELS MATERIAUX CHOISIR ?

Bonnes pratiques pour la qualité de I’air intérieur (QAI) et la santé humaine

Objectifs de la formation

e Comprendre les enjeux sanitaires et les problemes de santé associés aux matériaux;
® Maitriser les labels pour choisir des matériaux sains;

e Découvrir les matériaux naturels et les techniques constructives durables associées;
e Savoir quand et comment agir selon les phases du projet et selon son propre métier;
© Savoir préparer son chantier pour des analyses de qualité de I'air intérieur;

® (Connaitre le Dispositif THQMAT (Tres haute qualité de I'air des matériaux, de I'air intérieur
et des techniques constructives).

Contenu

La formation est articulée en 4 sessions + 1 session optionnelle a raison d’une demi-journé par semaine.

SESSION 1 SESSION 2 SESSION 3 SESSION 4 OPTION
Je comprends Je choisis Je construis - Je valorise Je visite
les enjeux des matériaux rénove ma construction-  un habitat sain
sanitaires de sains des habitats rénovation
la QAI sains
Public cible

Tou-te's les professionnel-le-s de la construction intéressé-e-s ou confronté-e-s au choix des matériaux, a la
qualité de I'air intérieur, a la construction durable : architectes, ingénieur-e-s, maltres d’ouvrage, assistant-e-s
a maitre d’ouvrage, contremaitres, fournisseur-euse-s de matériaux, chef-fe-s d’entreprise de construction.

Informations et inscription
Formation continue HEPIA

Tél. +41(0)22 558 56 70
fc.hepia@hesge.ch
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